
 



 

Мақсаты: 
Білім беру процесіндегі тәрбиеленушілердің әлеуметтік дамуын, психологиялық 

 жеке қолдау және денсаулық сақтау мен тұлғалық дамуын қамтамассыз ету. 

Міндеттері: 
МДҰ-ға дизадаптацияның алдын-алу мақсатында бейімделудің психологиялық-

педагогикалық диагностикасы 

МД балалардың тұлғалық сфераның эмоционалды-еріктік және коммуникативті 

 қабілеттің дамуы 

Топта балалардың психологиялдық жайлылықты зерттеу 

Балалардың психологиялық дамуы аясында ата-аналарына, педагогтарына кеңес беру 

Маусым айы 

№ Жұмыстың мазмұны Мерзімі Топтар 

Балалармен жұмыс 

Балалардың қабылдау қабілетін дамытуға арналған ойындар 

1 «Ине мен жіп»ойыны 01.06.2023ж «Қарлығаш» ересек тобы 

2 «Бұл қашан болады?» 02.06.2023ж «Күншуақ» ересек тобы 

3 « Кім қалай дыбыстайды?» 04.06.2023ж «Балақай», «Балдырған» 

ортаңғы тобы 

4 «Сиқырлы қапшық» 05.06.2023 ж «Мұрагер»,«Балапан» кіші тобы 

 Құм терапиясы арқылы жүргізілетін жұмыстар 

1 Құмдағы өрнек 06.06. 2023 ж «Қарлығаш» ересек тобы 

2 Ашуды жеңуші 07.06. 2023 ж «Күншуақ» ересек тобы 

3 Құмды шеңбер 08.06. 2023 ж «Мұрагер»,«Балапан»кіші тобы 

4 Құмды құрылысшылар 09.06. 2023 ж «Балақай» ортаңғы тобы 

«Балдырған»  ортаңғы тобы 

5 «Сәлеметсіңбе,құм!» 12.06. 2023 ж «Мұрагер», «Балапан»  кіші 

тобы 

Су терапиясы арқылы жүргізілетін жұмыстар 

1 «Ракушканы ал» 

(«Тасты ал») 

13.06. 2023 ж «Қарлығаш» кіші тобы 

2 «Мұздақтарды  ұстап ал » 14.6. 2023 ж «Күншуақ» кіші тобы 

3 «Жылы -суық» ойыны 15.06. 2023 ж «Балақай», «Балдырған»  

ортаңғы тобы 

4 Жүзеді және батады 16.06. 2023 ж «Күншуақ» ересек тобы 

5 Жаңбыр 19.06. 2023 ж «Мұрагер»,«Балапан» кіші тобы 

6 Едендегі іздер 20.06. 2023 ж «Қарлығаш» ересек тобы 

 



 

7 Көңілді көпіршіктер 21.06. 2023 ж «Балақай»,«Балдырған»ересек 

топтары 

8 Кім жоғары секіреді 22.06. 2023 ж «Күншуақ» ересек тобы 

9 Толқын үстіндегі үйректер 26.06. 2023 ж «Қарлығаш» ересек тобы 

10 Кішкентай кемелермен 

ойын 

27.06. 2023 ж «Балапан», «Мұрагер» кіші 

тобы 

Педагогтармен  жұмыс 

1 «Біз біргеміз» тренинг 29.06. 2023 ж Тәрбиешілер 

2 «Қызық екен...»атты 

интеллектуалдық –

танымдық ойын 

30.06. 2023 ж Тәрбиешілермен 

 

 

 

Педагог-психолог:           Г.С.Демесинова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Шілде айы 

 

Педагог-психолог:           Г.С.Демесинова 

 

№ Жұмыстың мазмұны Мерзімі Топтар 

Балалармен жұмыс 

Балалардың есте сақтау қабілетін дамытуға арналған ойындар 

1 « Төрт құбылыс» 01.07. 2023 ж «Күншуақ» ересек тобы 

2 «Көңілді шеңбер» 03.07. 2023 ж «Қарлығаш» ересек тобы 

3 « Орындықты тап» 04.07. 2023 ж «Балақай»,«Балдырған» ортаңғы 

тобы 

4 « Ойыншықты сипатта» 05.07. 2023 ж «Мұрагер»,«Балапан» кіші тобы 

5 « Сөзді есінде сақта» 10.07. 2023 ж «Қарлығаш» ересек тобы 

6 « Төрт құбылыс» 11.07. 2023 ж «Күншуақ» ересек тобы 

7 « Ойыншықты сипатта» 12.07. 2023 ж «Мұрагер»,«Балапан»кіші тобы 

Зейінді тұрақтандыруға арналған ойындар 

1 « 

«Мен жеңімпазбын» 

13.07. 2023 ж «Күншуақ» ересек тобы 

2 «Құлақ-мұрын» 14.07. 2023 ж «Қарлығаш» ересек тобы 

3 «Өз орныңды тап» 17.07. 2023 ж «Мұрагер»,«Балапан» кіші тобы 

4 «Дайын бол» 18.07. 2023 ж «Балақай», «Балдырған» ортаңғы 

тобы 

5 «Зейінді бол» 19.07. 2023 ж «Қарлығаш» ересек тобы 

Ойлауды дамытуға арналған ойындар 

1 «Матадағы менің орыным» 20.07. 2023 ж «Балақай»,«Балдырған» ортаңғы 

тобы 

2 « Ойлан да аяқта» 21.07. 2023 ж «Мұрагер»,«Балапан» кіші тобы 

3 «Ойлан да аяқта» 25.07. 2023 ж «Балақай»,«Балдырған» ортаңғы 

тобы 

Қиялды дамытуға арналған ойындар 

1 «Менің көңіл -күйім қандай» 26.07. 2023 ж «Күншуақ» ересек тобы 

2 «Жаңа ертегі» 27.07. 2023 ж «Қарлығаш» ересек тобы 

3 «Сиқырлы дөңгелектер» 28.07. 2023 ж «Мұрагер»,«Балапан» кіші тобы 

4 «Қиял жалғасы » 31.07. 2023 ж «Балақай».«Балдырған» ортаңғы 

тобы 



 

Тамыз айы 

№ Жұмыстың мазмұны Мерзімі Топтар 

Балалармен жұмыс 

Сенсорика арқылы жүргізілетін жұмыстар 

1 «Моншақты қуыршақ» 01.08. 2023 ж «Мұрагер»,«Балапан» кіші 

тобы 

2 «Қуыршақтардың 

ойыншықтарын табалық!» 

02.08. 2023 ж «Балақай»,«Балдырған»ортаңғ

ы тобы 

3 «Матрешкалардың шәй 

ішуі» 

03.08. 2023 ж «Мұрагер»,«Балапан» кіші 

тобы 

4 «Шаштараз» 04.08. 2023 ж «Балақай»,«Балдырған» 

ортаңғы тобы 

5 «Шарларды орналастыр» 07.08. 2023 ж «Мұрагер»,«Балапан» кіші 

тобы 

 Қабылдау қабілетін дамытуға арналған жаттығулар 

1 «Гүл» 08.08. 2023 ж «Қарлығаш» ересек тобы 

2 «Заттарды қабылдау» 09.08. 2023 ж «Күншуақ» ересек тобы 

3 «Ұсақ суретті тап» 10.08. 2023 ж «Қарлығаш» ересек тобы 

4 «Ұсақ суретті тап» 11.08. 2023 ж Күншуақ» ересек тобы 

5 «Заттарды қабылдау» 14.08. 2023 ж «Күншуақ» ересек тобы 

6 «Заттарды қабылдау» 15.08. 2023 ж «Қарлығаш» ересек тобы 

    

 Арт-терапиясы арқылы жүргізілетін жұмыстар 

1 «Маскалар» жаттығуы 16.08. 2023 ж «Қарлығаш» ересек тобы 

 «Маскалар» жаттығуы 17.09. 2023 ж «Күншуақ» ересек тобы 

2 «Өзіннің сурет салу» 

жаттығуы 

18.09. 2023 ж «Күншуақ» ересек тобы 

3 «Жұмыртқа мозаикасы» 

жаттығуы 

21.08. 2023 ж «Мұрагер»,«Балапан» кіші 

тобы 

4 «Орманда серуендеу» 

жаттығуы 

22.08. 2023 ж «Балақай», «Балдырған» 

ортаңғы  тобы 

 



 

 

5 Арттерапия «Менің Елім!» 

табиғат аясында сурет салу 

23.08. 2023 ж «Қарлығаш», «Күншуақ» 

ересек тобы 

Педагогтармен жұмыс 

1 «Көтеріңкі көңіл-күй» 24.08. 2023 ж Тәрбиешілер 

2 Әуенді терапия 25.08. 2023 ж Педагогтармен жұмыс 

3 Жаңа 2021-2022 оқу жылына 

жылдық жұмыс жоспарын 

құру 

28-29.08.2023 ж Әкімшілікпен бірлесе 

4 Жаңа оқу жылына, «Білім 

күніне» дайындық 

31.08. 2023 ж Әкімшілікпен 

Педагогтар ұжыммен 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог:           Г.С.Демесинова 

 

 


